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© Co to jest MYSLOGRAFIA?
© Korzysci ...
© Czy jest Ci potrzebny talent plastyczny?

© Sketchnoting w kilku krokach wg. Agaty Baj

© ABC sketchnotki

© Do czego mozna wykorzystac sketchnoting?

© Netografia



1. Co fo jest MYSLOGRAFIA?
MYSLOGRARIA

SIETEEINOTING

I

MYSLENMIE WIZUALNE

W ostatnim numerze gazetki zwrécitam Wam uwage na MYSLOGRAFIE
jako jedna z metod skutecznego uczenia si¢ wykorzystujgcg obrazki.

Osoba, ktora si¢ tym zajmuje jest Pani Agata Baj. Zainspirowala ona wielu
innych to stosowania tej metody w uczeniu sie.

MYSLENIE WIZUALNE to myslenie obrazami.

Kiedy myslisz ,,dom”, masz pewnie jaki§ obraz przed oczami (duzy dom,
maty, na wsi, w mieécie). Kazdy ma swoje wyobrazenie, ale pewnie
przyznasz, ze widzimy obraz, a nie litery.

SKETCHNOTING to notowanie z wykorzystaniem elementow
wizualnych. Za pomocag prostych schematow, ikon, strzalek, kolorow,
wzoré6w rysowania czlowieka, cieniowania mozna rysowa¢ zrozumiate
notatki, flipcharty.
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Co daje umiejetnos¢ sketchnotingu?

e lLatwiej i szybciej zapamigtujesz.

e Przedstawiasz tresci w prostszy sposob.

e Koncentrujesz sie.

« Notowanie sprawia przyjemnos¢ i wprowadza element zabawy.
e Mozg lubi obrazy.

e Obraz zostaje w pamieci

e Pobudzasz kreatywno$¢

e Szybciej si¢ uczysz.

3. Czy jest Cli polwrzebny talent plastyezmny?

Nie, bo w sketchnotingu liczy si¢ prostota, zrozumialos$¢, a nie artystyczne

wykonanie. To wlasnie jest zalozeniem sketchnotingu.

Z tego narzedzia korzystaja nie tylko uczniowie, studenci, ale takze
nauczyciele, ktorzy przedstawiaja tresci w atrakcyjny sposdb. Wywotuja
tzw. efekt ,,wow” 1 pomagaja uczniom na wiele sposobow.

&, Slefehneting w Il W Agaty

?',.,;:
Notatki moga miec rézna Q OD
2%% \
forme: stowo za stowem, Z.

moga byc¢ linearne.

zdanie za zdaniem, czyli \\

Moga tez miec¢ forme nielinearna.

2 ® Notowanie graficzne, sketchnoting — to nie pismo obrazkowe.
To syntetyczna forma zapisu mysli,
‘F;i_ﬁ: @ M\ L)
[[obraz|| ¢ =stowo- wtasnych badz cudzych, za pomocg
' = """ Kluczowych stdw i prostych ksztattéw.

3 @ Prosty rysunek dodany do stow utatwia rozumienie
i zapamietywanie.

»n & oa‘j{é«&iwmm

.. bo zanim zacaebi‘;'»m‘j pisal, juz rysowalidmy

4 @ Potrzebujesz wiecej teorii? Znajdziesz jg tu:
v Allan Paivio: teoria podwdjnego kodowania
v' Wiestaw Karolak i "mysélenie na papierze”
v" Mirostaw Orzechowski: Rysunek - metoda edukacji
kreatywnej
v" Tom Woujec: dlaczego rysunek dziata?
v Rachel Smith: Rysuj w klasie

=

Znajdziesz tam QR kody z linkami do
materiatédw zrodtowych.

5 % Twdj modzg lubi poznad kontekst. ﬁ%‘( {%??: s% ! E

Zanurz sie w wizualnym swiecie sketchnotingu.
Wpisz: sketchnoting w Google grafika i na stronie Pinterest.




Zacznij od rzeczy prostych.
Dodaj kolor do notatek

i schematyczne rysunki:
strzatki, chmurki, punktory...

na YouTube.

Fgmz‘mt

fleclﬂ Pro:i‘jch...

7 ® Znajdz inspirujgcych Cie sketchnoterow

i nasladuj ich. | rypunek.  kazdeqo

Obejrzyj webinary na kanale
MYSLOGRAFIA.

Znajdziesz az 9 odcinkow

Lepszy efekt uzyskasz
¢wiczac codziennie po
kilka minut niz raz na
jakis czas kilka godzin.

Moi ulubieni to: dnia
Luigi Mengato, Eva Lotta Lamm, Nadine Rol3e... __[
Ludzik wg Evy Lotty Lamm 1 3 ® Przytacz sie do spotecznosci myslicieli
wizualnych i éwicz, podejmuj wyzwania.
8 Dziel sie swoimi pracami, koniecznie!
@ Nasladowanie 1:1, to najlepsza metoda Mozesz liczy¢ na wsparcie i fachowe )
i . i i porady. grupa MYSLOGRAFIA na FB
nauki, ¢wicz rysunki krok po kroku.

Pinterest to Twoj bezptatny zeszyt ¢wiczen.

14
o fcoé co jest

TYPOWE. dla

9 O @ @ @ OO O0 nas samyd
= = o
@ Stworz swoj wiasny bank ikon, ° _
zgromadz pojecia, ktore najczesciej uzywasz. cinspiracie

AN

10- Ogladaj i rysuj jednoczesnie.

1 5 @ Rozwijaj nowa umiejetnosc. | ucz innych sketchnotingu!

@m Odwiedz kanat na YouTube:
x“*w—-i—ff Doodles by Sarah
’ Verbal to Visual

Ogladanie,
nasladowanie,
tworzenie.
Miksowanie inspiracji na
drodze do wtasnego stylu.
~Powielaj to, co lubisz.
Powielaj bez korica. W koncu
odkryjesz samego siebie.”

Yohji Yamamoto
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POCWICZ WYKORZYSTUJAC WYZEJ PODANE
PROPOZYCJE!

®. wylkerzystas sketchneting?

Sketchnoting mozesz wykorzysta¢ w nauce do:

e notowania
przedstawiania zagadnien z r6znych przedmiotow,
map mysli,
rysowania tego, co dzieje si¢ w filmie, ksigzce,
wzbogacania prezentacji o elementy wizualne,
notowanie swoich sukceséw, postepu,
rysowanie planu nauki,
podsumowan do testow, egzamindéw
zapisywania trudniejszych rzeczy w prostszy i atrakcyjny sposob
I wszystkiego, co przyjdzie Ci do glowy.

Uwierz, ze kreatywnos¢ w tym obszarze nie zna granic.



Oto niektore przyklady.
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MATEMATYKA HISTORIA
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Najwazniejsze jest Zzeby nauczy¢ sie tej umiejetnosci to
trzeba ¢wiczy¢, ¢wiczy¢, ¢wiczyé...

Nie ma lepszego miejsca do ¢wiczen niz niekonczace si¢ zasoby
w Internecie. Bardzo duzo propozycji jest na PintereScie. Na poczatek
mozna zacza¢ od wyszukania dwoch haset: sketchnoting i bikablo. Tutaj
czas pracy jest nieograniczony, ale mozna zatraci¢ si¢ w ogladaniu
kolejnych (och, ach, super @ ) obrazkow.

Warto zastosowac wigc taktyke tworzenia wtasnego banku ikon. I rysowac
jeden rysunek dziennie w okre$lonych dziatach, tworzac w ten sposéb
wlasny stownik wizualny.

Zachecam réwniez do dekorowania zeszytow. Propozycje znajdziecie pod
hastem Internetowe inspiracje- sztuka notowania:

» Dekorowanie zeszytow DIY
https://www.youtube.com/watch?v=4IMLHwLOMgU

> DEKOROWANIE ZESZYTOW WEWNATRZ 2 - szybkie i proste
dekoracje https://www.youtube.com/watch?v=qdUozIUNhFOQ

Netografia:

Jak rysowac proste ikony https://www.youtube.com/watch?v=LeQUbAGiKgo

http://agatabaj.pl/starter-czyli-jak-wystartowac-z-mysleniem-wizualnym/
http://agatabaj.pl/
https://myslografia.shoplo.com/

MYSLOGRAFIA webinary
https://www.youtube.com/playlist?list=PLn6ebJOqULIWHJpZUkVXkSX6 Qymd

WviD

MYSLOGRAFIA https://www.youtube.com/channel/UCTsFKU4e9TVgfgApFYOzLKw

Myslenie Wizualne — Sketchnotka
https://www.youtube.com/watch?v=gsEAyNXPA4s

https://pl.pinterest.com/ewam1106/my%C5%9Blografia/

10

EduMocOnline 2016 - Agata Baj
https://www.youtube.com/watch?v=d6LINIIgléw&list=PLn6ebJOqULOWHJpZ

UkVXkSX6 QymdWv1D&index=9&t=0s

https://www.picuki.com/profile/bio chemiczne sketchnotki

https://marzanka.pl/2020/03/01/jak-napisac-przeglad-form-wypowiedzi-
pisemnej/

http://e-matematyk.blogspot.com/2018/04/wzory-na-pola-figur.html

https://www.facebook.com/paniodfizy/

https://gramho.com/explore-hashtag/sketchnotka

Jeszcze na koniec przypomnienie Jak uczyc¢ sie zdalnie?
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